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IZGLITIBAS IESTADES
“LATVIJAS TRENERU TALAKIZGLITIBAS CENTRS”
IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
IZGLITOJAMAJIEM

1. Visparigie noteikumi
1.1. lzglitibas iestades ieksgjas kartibas noteikumi ir normativs dokuments, kas
izstradats balstoties uz 1ZM, MK rikojumu un normativo dokumentu prasibam
u.c. normativajiem dokumentiem.

1.2. leksgjas kartibas noteikumu mérkis ir nodrosinat macibu darba kvalitati.

1.3. leksgjas kartibas noteikumi nosaka kartibu, kas nodrosina macibu darbu ar
merki veicinat darba kvalitati, uzvedibas normu izpildes disciplinu, racionalu
laika izmantosanu, savstarpgjo saskarsmi, izglitojamo tiesibas un pienakumus,
sabiedriba pastavosas normas, kas nav reglamentétas ar likumiem un citiem
normativajiem aktiem, rikojumiem.

1.4. leksgjas kartibas noteikumi ir jaievero visiem izglitojamajiem.
2. lzglitojama tiesibas un pienakumi

2.1. Izglitojama tiesibas:

2.1.1. Piedalities nodarbibas klatbutné un sekot 1idzi nodarbibam attalinati.
2.1.2. Nodarbibu laika brivi un taktiski izteikt un aizstavét savas domas un
uzskatus;

2.1.3. Sanemt informaciju par visiem ar izglitosanos saistitajiem
jautajumiem.

2.2. lzglitojamo pienakumi:

2.2.1. Apgit izglitibas programmu;

2.2.2. leverot izglitibas iestades Nolikumu un leksgjas kartibas noteikumus;
2.2.3. Uz nodarbibam ierasties nodarbibu grafika noraditaja laika;

2.2.4. Uz parbaudijumiem ierasties nodarbibu grafika noraditaja laika.
2.2.4. Cienit pasniedzgjus, izglitibas iestades darbiniekus, bat laipniem,
taktiskiem, pieklajigiem;

2.2.5. leverot disciplinu, ar savu uzvedibu netraucét citiem izglitojamajiem;



2.2.6. Saudzigi izturéties pret macibu Iidzekliem un inventaru. Materialos
zaudgjumus, kuri radusies izglitojama vainas del, atlidzinat atbilstosi
pamatvertibai.

3.Nodarbibu organizacija
3.1. Nodarbibas un parbaudijumi notiek saskana ar nodarbibu sarakstu.

3.2. Nodarbibu saraksts tiek nosutits uz izglitojama e-pasta adresi un atrodams
LTTC majas lapa www.treneruizglitiba.lv interneta Izglitibas vadibas sist€éma.
Izglitojamie nekavgjoties tiek informéeti par jebkadam izmainam nodarbibu
saraksta.

3.3. Nodarbibas ir iesp&jams apgiit gan klatieng, gan sekot 11dzi nodarbibam
attalinati.

4. Nodarbibu un parbaudijumu apmekléjumu registrésanas kartiba
4.1.Diena pirms nodarbibu grafika noraditas macibu dienas vai parbaudijuma
dienas, izglitojamais registréjas nodarbibam klatieng Izglitibas vadibas sisteéma

noraditaja registracijas veidlapa.

4.2. Ja nav iespejams apmekl&t parbaudijumu (sacensibas, komandgjumi, darbs
u.c. attaisnojums), par to rakstiski ieprieks jabridina.

5. Ugunsdrosiba

5.1.Ugunsgréka gadijuma nekavgjoties zinot ugunsdzésibas un glabsanas
dienestam pa talr. 01 vai 112, ka ar1 LTTC pa talruni 67556734.

5.2.Macibu telpas aizliegts rikoties ar prieksmetiem un iericeém, kas deg ar atklatu
liesmu (svecem, skiltavam u.c.).

5.3.Atstajot telpas, izglitojamajam japarliecinas, vai veikti visi nepieciesamie
pasakumi, lai noverstu iespgju izcelties ugunsgréekam.

6. Elektrodrosiba

6.1. lzglitojamajam aizliegts mainit izdegusas elektrospuldzes, ka ari veikt
jebkurus elektroiekartu remontus.

6.2. lzglitojamajiem aizliegts macibu telpas patvaligi pievienot elektriskajam
tiklam nestandarta vai bojatas elektroiekartas.



6.3. Pamanot jebkurus -elektroiekartu bojajumus (bojata vadu izolacija,
kontaktdaksas, kontaktligzdas u.t.t), studgjosajam nekavejoties par to jazino
LTTC pa talruni 67556734. Vienlaikus janovers apkartejo personu piekluves
iespeja bojatajai iericei.

6.4. Atstajot macibu telpas, japarliecinas, vai ir izslegtas visas elektriskas
lekartas.

7. Pirma mediciniska palidziba
7.1.Aptiecina ar parsienamo materialu atrodas LTTC biroja, 158.kabineta.

7.2. Ja noticis negadijums vai peksna dzivibai bistama saslimsana, nekavgjoties
jaizsauc mediciniska palidziba pa talruni 03 vai 112, ka ar1 jazino LTTC patalruni
67556734,

7.3. Savas kompetences un iespeju robezas jasniedz pirma mediciniska palidziba
saslimusajam vai cietusajam.
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8. Atbildiba par ieksgjas kartibas noteikumu neieverosanu
8.1.1zglitojamajiem, kuri parkapj ieksgjas kartibas noteikumus, var tikt
piemeroti sadi sodi:

8.1.1. rakstisks aizradijums;

8.1.2. rakstisks bridinajums;
8.1.3. izslégsana no izglitibas iestades.

8.2. lzglitojamajiem ir tiesibas apstridét piemerotos sodus.
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